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BENEFICIOS

Sabemos que o estilo de vida moderno faz com que as pessoas se alimentem de forma errada, com dietas pobres em
nutrientes e ricas em gorduras. Some-se aisso o estresse do dia-a-dia, a exposicao a poluicao, bebidas alcodlicas, falta
deexercicios.Issofazcomqueoorganismoacumuletoxinas,fazendocomqueocorponaotrabalhedemaneiracorreta.
Por meio do consumo das capsulas de Detox, é possivel eliminar substancias téxicas e inflamatérias, melhorando o
funcionamento do metabolismo e potencializando a manutencdao de medidas saudaveis. Dentre os componentes
principais, estdo a Colina, Selénio, Zinco, Vitamina E e Lecitina de Soja. Juntos, esses nutrientes agem provocando
umaumentodometabolismo, que ajudam na queima calérica, o que reduztambémaretencaodeliquidos pelo corpo.
A colina é um composto de uma importancia para muitas fungdes do corpo como a estrutura celular, metabolismo e
transporte de nutrientes. E, portanto, a Colina deve ser ingerida em quantidades adequadas para melhorar a satude
geral do corpo. O selénio funciona como um poderoso antioxidante no corpo. Os antioxidantes sao substancias que
retardamouimpedemodanocelularneutralizando osradicaislivres.Ozincoé ummineralimportante, sendoessencial
para que inumeras reacdes quimicas ocorram no organismo. Ele esta presente em mais de 300 enzimas, intervém
no funcionamento de certos hormonios e é indispensdvel a sintese de proteinas, a reproducao e ao funcionamento
normal do sistema imune. Entre as fungdes e beneficios da Vitamina E, sua acdao antioxidante é provavelmente a mais
importante. Através dessa funcdo a vitamina E é capaz de neutralizar os radicais livres.
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INFORMAGOES NUTRICIONAIS Yorday e AL Ty
Porcdes por embalagem: 30 porcdes Bitartarato de Colina (Colina), Acetato de Tocoferol (Vltarplna E), Oxido
Porcio: 1,29 (2 capsulas) de Zinco (Zinco), Selenito de Sdédio (Selé;nio), Veiculo (Oleo de Soja),
129 %VD (¥) Emulsificante Lecitina de Soja; Capsula; Agua purificada, Geleificante
(Gelatina), Umectante (INS 422) e Corantes (INS 171, INS 110 e INS
Valor energético (Kcal) 0 0% 133).
Gorduras Totais (9) 0 0% “NAO CONTEM GLUTEN” “ALERGICO: CONTEM DERIVADOS DE SOJA”
Colesterol (mg) 0 0% “Colorido Artificialmente”
Vitamina E (mg) 10 67% 4
— SUGESTAO DE USO:
Sl ug) 34 2 Recomenda-se a ingestao de 1 (uma) capsula, 2 (duas) vezes ao dia,
Zinco (mg) 7 64% para adultos acima de 19 anos.
Colina (mg) 192 35%

NAO CONTEM QUANTIDADE SIGNIFICATIVA DE CARBOIDRATOS, ACUCARES TOTAIS, ACUCARES APRESE NTACAOZ 0,69 (10 oval)

ADICIONADOS, PROTEINAS, GORDURAS SATURADAS, GORDURAS TRANS, FIBRA ALIMENTAR 2 z
ESODIO. Contém 60 capsulas

*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgéo.
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