Durrosana PSYLLIUM
cM YITAMINA C E CROMO

PROMOVE APERDADE PESO

AJUDAADIMINUIR O APETITE

DIFICULTA A ABSORCAO DE
GORDURA NO ORGANISMO

REDUZ OS NiVEIS DE
COLESTEROL RUIM

EFICAZ EM PROCESSOS DE CICATRIZAGAO

AUXILIA NA MANUTENGCAO DOS NIVEIS DE
COLESTEROL SANGUINEO

AS FIBRAS AUXILIAM NO FUNCIONAMENTO
DO INTESTINO

AUXILIA NO METABOLISMO DE PROTEINAS,
CARBOIDRATOS E GORDURAS

REFORCA O SISTEMA IMUNOLOGICO

INOVACAO E TECNOLOGIA
em Softgel




Durrosana, PSvLLIDM
co YTAMINA C E CROMO

BENEFICIOS:

Os benéficos fornecidos no consumo desta fibra sdo inimeros, desde regulacao da funcao digestiva, absorcao de

gorduras nao permitindo sua absorcao pelo organismo, reducao dos niveis de agucar no organismo. O processo de

absorcao das gorduras pela Quitosana se dad quando a fibra é ingerida antes da ingestao dos alimentos. Quando

chega ao estbmago, a fibra em contato com meio 4cido, se solubiliza, transformando-se em gel. Este gel apresenta

condicdes adequadas para atrair e capturar as gorduras presentes nos alimentos ingeridos, levando-as em direcao

ao intestino, onde a Quitosana é solidificada formando um envoltério em torno das gorduras, nao permitindo assim
sua absorc¢ao pelo organismo.

Produtos adicionados de fibras alimentares podem facilitar a perda de peso e melhorar o perfil lipidico e glicose. Em
especial os componentes alimentares sollveis em agua, formadores de gel, tais como fibra do psyllium que possuem
efeitos benéficos no metabolismo.

O psyllium nao é digerido pelo corpo humano, mas ainda serve a muitos propésitos, o psyllium pode ajudar a reduzir
seu colesterol, aliviar prisdo de ventre e diarreia, melhorar a regulagao do acticar no sangue e ajudar a perder peso,
quandoingeridoantesdasrefeicdes podereduzirasensacaodefome.AvitaminaCingredientedo produto é essencial
para a formacao das fibras coldgenas existentes em praticamente todos os tecidos do corpo humano, auxiliando
na aparéncia e firmeza da pele, aumenta a producao de glébulos brancos, células que fazem parte do sistema
imunoldgico e quetemafuncao de combater microorganismo e estruturas estranhasao corpo. Estudos mostram que
uma atuagao mais otimizada do hormoénio insulina acelera a perda de peso em adultos, independente de atividade
fisica. Entretanto, o efeito anabdlico/muscular sera sentido pelos que praticam exercicios, aingestao de Picolinato de
Cromo beneficia a saude de formas indiretas, com areducao dos niveis de colesterol por manter seus niveis de acticar
sob controle, assim preservando sua saude de um modo geral.

INFORMACAO NUTRICIONAL INGREDIENTES: ]
Quitosana, Psyllium (Plantago Ovata), Acido Ascérbico (Vitamina

), Picolinato de Cromo (Cromo); Capsulas; Gelatina e Agua
purificada.
“NAO CONTEM GLUTEN” “ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE

Porcdes por embalagem: 10 porcdes
Porcao: 3,69 (6 capsulas)
369 %VD (¥

Valor Energético (Kcal) 0 0% CRUSTACEOS”
Proteinas (g) 0,6 1%
Fibra Alimentar (g) 3,0 12% RECOMENDACAO T
it 3 S
Quitosana (g) . Tomar 2 (duas) capsulas, 3 (trés) vezes ao dia, antes das principais
Colesterol (mg) 0 0% refeicoes.
Vitamina C (mg) 40 40%
Cromo (ug) 35 100% APRESENTACI'\'O: 0,69 (Capsula dura)

Nao contém quantidade significativa de carboidratos, aclcares Contém 60 ca psu las
totais, acucares adicionados, gorduras totais, gorduras saturadas,

gorduras trans e sédio.
*Percentual de valores diarios fornecidos pela porcao.
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