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BENEFICIOS

Vitamina é o termo genérico empregado para designar 8 compostos lipossoluveis naturais que apresentam,
a mesma atividade bioldgica que o alfa tocoferol. E uma vitamina razoavelmente resistente ao calor e a
acidos. A funcdo mais divulgada da Vitamina E é sua acdo antioxidante biolégico. A Vitamina E é uma
vitamina com importante funcao antioxidante, com excelente caracteristica de defesa contra efeitos nocivos
dos radicais livres. Esta relacionado a prevencao de condi¢bes associadas ao estresse oxidativo, tais
como envelhecimento, entre outras. A vitamina E é possivelmente uma das vitaminas mais interessantes
na luta contra o envelhecimento cutaneo, ela tem um importante papel de proteger a membrana da
peroxidacao lipidica causada pelos radicais livres. Na auséncia de Vitamina E, os radicais livres catalisam a
peroxidacao dos PUFAs que constituem os componentes estruturais das membranas, essa destruicao leva
ao desenvolvimento anormal da estrutura celular e ao comprometimento da mesma. Essa capacidade da
vitamina E evitar tal destruicao previne o dano oxidativo celular pela inatividade de radicais livres, com isso,
a funcao antioxidante da vitamina auxilia no retardo do envelhecimento e na protecdo e doencas cronicas
nao transmissiveis.

INGREDIENTES:
Acetato de race - alfa - tocoferil ; Capsula: Agua purificada , Geleificante (Gelatina),
Umectante (INS 422) e Corante (INS 140i). “NAO CONTEM GLUTEN”

ISENTO DE REGISTRO.

RECOMENDACAO DE USO:
Adultos acima de 19 anos, ingerir 1 (uma) capsula ao dia.

APRESENTACAO:
0,3g (5 oval)
Contém 30 capsulas

INFORMAgéES NUTRICIONAIS
Por¢des por embalagem: 30 por¢des
Porcédo: 0,3g (1 capsula)

039 9%VD*
Valor Energético (Kcal) 0 0%
Carboidratos (g) 0 0% N\ \y Y
~ Vitamina E - 408Ul (mg) 300 2000%

Nao contém quantidade significativa de agucares totais, agucares adicionados, proteinas, gorduras
totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sodio.
*Percentual de valores didrios fornecidos pela porgao.
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